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	 P.6	 予約申し込み ～ 健診結果受け取りまでの流れ
	 P.7	 WEB予約について
	 P.8	 ベネフィット・ワン「ハピルス健診」のご紹介－施設型健診
	 P.9	 ベネフィット・ワン「ハピルス健診」のご紹介－巡回型健診
	 P.10	 健診における個人情報の取扱について
	 P.11	 健診申込書（施設型）
	 P.12	 健診申込書（巡回型）

P.5 ① ベネフィット・ワン「ハピルス健診」利用編

	 P.14	 特定健康診査受診券を利用して受診する

	 P.16	 健診等費用補助制度について
	 P.18	 がん検診も忘れずに受診しましょう！

	 P.3	 2026年度　健康診断（特定健診）のご案内
	 P.4	 検査項目一覧

P.13 ② 特定健康診査受診券利用編

P.15 ③ 費用補助申請編

P.19 ④ パート・アルバイト等勤務先や通院先での受診編

受診率向上が健保財政の改善に繋がります！

　健康保険組合は後期高齢者医療制度を支えるため、「後期高齢者支援金」を国
に納付しており、この納付額は、主に「特定健診の受診率」、「特定保健指導の実施
率」によって加算（ペナルティ）、減算（インセンティブ）される仕組みとなってお
ります。
　受診率向上には、皆様のご理解とご協力が必要です。何卒ご協力のほどよろし
くお願いいたします。

※国が示す特定健診の受診率：90%（シャープ健保の2024年度特定健診受診率：80.4%）
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	 P.21	 健診結果の提出で　クオカードを進呈します！
	 P.22	 LINEから簡単に健診結果の提出ができるようになりました！
	 P.23	 ｢ポスト2025」健康保険組合の提言


