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　ベネフィット・ワン「ハピルス健診」の受診方法は、「施設型」と「巡回型」の２通りがあります。
　それぞれの方法での受診の流れについては、下図をご覧ください。また、「施設型」と「巡回型」の詳細につき
ましては、8～9ページをご確認ください。

　ベネフィット・ワン「ハピルス健診」を申し込む場合は、WEB、電話、FAX、郵送で 
お申し込みください。

予約申し込み～健診結果受け取りまでの流れ

【予約申し込み先】(株)ベネフィット・ワン（健診予約受付センター）

【予約申し込み方法】

●特定健康診査受診券を利用される方は、ベネフィット・ワン「ハピルス健診」はご利用になれません。

W　E　B：詳しくは7ページをご参照ください。
電 　 　 話：0800-9199-029（フリーコール）に電話してください。
	 平日・土　10：00～18：00　※日祝・年末年始を除く
FAX、郵送：11ページ（施設型）、12ページ（巡回型）の健診申込書をご利用ください。
	 宛先は各申込書の右上に記載しています。

施設型

受診日の１～２週間前までに実施機関より健診に必要な書類（検査キット・問診票など）が届きます。
※検査キットがない健診もあります。

※ シャープ健康保険組合への健診結果の送付は不要です。

健診受診後（2か月程度）に「特定保健指導対象者」と判定された方には、ベネフィット・ワンより	
特定保健指導(無料）の案内が送付されます。

「マイナ保険証」または「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」と「受診セット」を持参ください。
(特定健康診査受診券は不要です）

受診セットが届く

健診結果が届く

特定保健指導のご案内

受診する

●WEB申込の場合
　→「ご予約受付内容確認」がeメールで届きます。
●WEB以外の場合
　→「健康診断お申込内容のお知らせ」がベネフィット・ワン
	 から郵送で届きます。

予約する

巡回型
●WEB申込の場合
　→「ご予約受付内容確認」がeメールで届きます。
●WEB以外の場合
　→「健康診断お申込内容のお知らせ」がベネフィット・ワン
	 から郵送で届きます。

お申込みから約２～３週間で、実施機関から
「健康診断申込み確認書」が届きます。

予約する

健診日の連絡がある

提携健診
機関リスト
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