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健診結果の提出でクオカードを進呈します！

クオカード発送スケジュール

　＜2025年度受診分　2025年4月1日～2026年3月31日 受診分＞　⇒　2026年9月末

　＜2026年度受診分　2026年4月1日～2027年3月31日 受診分＞　⇒　2027年9月末

B.「LINE」アプリから申請する　※申請の操作に伴う通信料はご自身にてご負担ください。

　【準備するもの】 ご自身のスマートフォン、健診結果、クオカード申込書（ご希望の方のみ）

申込締め切り

送付対象年度 申込締切 クオカード発送

2025年度受診分 ～ 
2026年度受診分

2026年  6月末（1回目） 2026年  8月末
2026年  9月末（2回目） 2026年11月末

2026年度受診分のみ
2026年12月末（3回目） 2027年  2月末
2027年  2月末（4回目） 2027年  4月末

※提出書類の内容の確認が終了したものから順次、スケジュールに沿って、クオカードを発送
　いたします。書類に不備等があった場合は、発送が遅れることがありますのでご了承ください。

入力するだけで簡単に
提出ができるよ！

シャープ健保 de 健康エール

① �LINEアプリで「シャープ健保 de 健康エール」を‌
友だち追加＆ユーザー登録

② �メニュー画面の「パート先・通院先健診結果Web提出」
アイコンをタップ

→詳しくは、次のページをご覧ください。


